
Årsberetning: 
 
Det forgangne år har været endnu et spændende og lærerigt år for gymnastikken i Kværndrup 
IF. Vi har haft mange gode træninger og et godt fællesskab blandt både gymnaster, trænere og 
forældre. 
 
Sidste års gymnastikopvisning blev en rigtig fin dag med stor opbakning fra familie, venner og 
byens folk.  Gymnasterne viste alt det, de havde arbejdet med gennem sæsonen, og det var 
tydeligt at se både glæde, udvikling og sammenhold på gulvet. Det er altid et højdepunkt på 
året både for gymnasterne og for publikum. 
 
I den forgangne sæson har der været arbejdet målrettet på holdene med fokus på både 
teknik, bevægelsesglæde og tryghed. Vi ønsker, at alle skal føle sig velkomne i gymnastikken. 
Ambitionen for næste sæson er fortsat at udvikle vores hold, styrke fællesskabet og skabe 
endnu bedre rammer for både nye og nuværende gymnaster i Kværndrup. 
 
Foreningen har i år investeret i nyt udstyr i form af en luftkile og en lille Airtrack, som har givet 
nye muligheder for træningen og gjort det sjovere og mere sikkert at arbejde med spring og 
bevægelse. Det har været en stor gevinst og glæde for både gymnaster og trænere. 
 
Vi kæmper fortsat for at bevare og udvikle gymnastikken i Kværndrup IF. Det kræver 
engagement, frivillige kræfter og opbakning og den opbakning er vi meget taknemmelige for. 
Uden frivillige hænder, har vi ingen gymnastikforening. Så tak til alle der byder ind.  
Tak til trænere, hjælpere, forældre og ikke mindst gymnasterne for endnu en god sæson! 
Vi glæder os allerede til den kommende opvisning, som finder sted 21. marts 2025.  
Og så glæder vi os til en ny sæson fyldt med bevægelse, smil og gymnastikglæde ������������������ 
 


